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Østfold 3-dagers

RITTREGLEMENT

GENERELT
Det gis dispensasjon fra etapperittreglementet der kun fullførende ryttere kan starte på neste etappe da Norgescuppoeng teller i hvert enkelt ritt. Ryttere stiller da fritt å delta på enkeltetapper, forutsatt at det betales full startkontigent.

Vi endrer samtidig premieringen i Norgescupklassene til 10 premier på hver etappe og 3 premier sammenlagt.
Oppvarming i løypa er ikke tillatt.

Emit-brikker som ikke er i bruk, må ikke ligge i servicebilen. Av hensyn til Emit-systemet er det viktig at rytterne ikke oppholder seg innenfor avsperret start/ målområde.

Egen Emitbrikke medbringes, leiebrikke koster 100 kr + 500 kr i depositum. 

Husk kvittering, lisens, servicelisens og kommunikasjonsutstyr.

Innskriving/opprop av ryttere

For klassene M/K10-12 år foretas opprop før start. Ryttere i M/K14-15 og eldre registrerer seg til start i egen innskrivingsprotokoll. Protokollen er plassert ved målbil på tempo og gateritt, og ved startslusa på fellesstart.
Premiering

Pr. etappe: For klassene M/K10-12 premieres samtlige. For Klassene M/K13-14 og M/K15-16 premieres de 3 første. Norgescupklasser 10 premier på hver etappe.
Sammenlagt: For klassene M/K 10-12 premieres samtlige. Klassene M/K13-14 og M/K15-16 1/3 premiering av de startende. Norgescupklasser 3 premier. 
Seiers seremonier
Etappene: M/K10-12 alle, øvrige klasser nr. 1, 2 og 3.(Cuppremier 4 til 10 fåes ved henvendelse til sekretariatet/premieansvarlig).
Tempo: Etter målgang på gateritt for de respektive klasser. 

Gateritt: Omgående etter målgang.

Fellesstart: Omgående etter målgang.

Sammenlagt: M/K10-12 alle, M/K13-16 1/3 premiering. Cupklasser nr. 1, 2 og 3.

Så snart godkjent resultatliste foreligger.

Sammenlagtresultat

Vinner sammenlagt er den rytter som har best tid, inklusiv bonussekunder. Dersom to ryttere står likt gjelder laveste plassiffer. Dersom to ryttere har likt plassiffer gjelder plassering i siste ritt.

.
TEMPO FREDAG 22. MAI

Distanser/intervall
M/K10-12 Kjører 5 km, øvrige klasser - 10 km.

I aldersbestemte er det 30 sek. startintervall og 1 min. startintervall cupklasser.

GATERITT LØRDAG 23. MAI

Generelt
Rittet kjøres på tid + 1 eller 2 runder avhengig av klasse. Rytterne vil få anvisning på h.h.v. 30, 15, 10, 5 min. og 2 runder igjen å kjøre før klokken ringer for siste runde.

Bonussekunder ved spurt og målgang

Det gis bonussekunder med 15, 10, 5 sek for de 3 første i klassene M15-16, M/K-junior og M/K-sen i sammendraget.
Depot
Det vil bli oppmerket et område for depot på høyre side etter mål.

Langing

Langing er ikke tillatt.

Målfoto- og ryggnummer

Målfotonummer plasseres på høyre side. Ryggnummer plasseres ut mot høyre side, doble ryggnummer i NC klasser.
Rammenummer til M-jun og M-sen.
Innkjørte ryttere

Dommerne kan ta ut innkjørte ryttere. Disse gis tidstillegg ut fra tid igjen å kjøre. 
Rytterne gis plassiffer i rundbanerittet etter den rekkefølge de tas ut av rittet.

Ryttere som blir innkjørt på siste runde går i mål samtidig med teten. Disse rytterne skal ikke delta i spurten, men legge seg bak teten/feltet.

FELLESSTART SØNDAG 24. MAI
Bonussekunder

Det gis bonussekunder med 15, 10, 5 sek for de 3 første i klassene M15-16, M/K-junior og M/K-sen i sammendraget.
Service

Lag som ønsker å kjøre service må senest gi beskjed til overdommer under lagledermøtet fredag. Overdommer setter opp servicekøen i.h.h.t. NCF’s reglement.

Langing

Langing er tillatt for klassen K-jun/K-sen, M-jun og M-sen. For K-jun/K-sen vil langing skje på Bakke. Det vil bli gitt mulighet for langing fra bil i M-jun og M-sen, i tillegg til et markert område på Strømsfoss.

Målfoto og ryggnummer

Målfotonummer plasseres på høyre side. Ryggnummer plasseres ut mot høyre side, doble ryggnummer i NC klasser.
Rammenummer til M-jun og M-sen.
Vakthold

Arrangøren stiller vakter på sentrale punkter i løypa, samt motorsykkel og lederbil foran feltene.
